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Uvod

Slovenska oficialna rozvojova pomoc je nasmerovana do Kene, jednej ztroch
programovych krajin a orientuje sa na sektorové priority zdravotnictvo, vzdelavanie,
pol'nohospodarstvo a I'udské prava.
Fakulta zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave (d’alej TU FZaSP), uz
od roku 1998, svojimi rozvojovymi aktivitami participuje na plneni sektorovych priorit, ako
napriklad zlepSovanim dostupnosti kvalitnej socidlnej a zdravotnej starostlivosti, prispievanim
k znizovaniu podvyzivy, preventivnymi aktivitami, prenosom expertizy, rozSirovanim
vedomosti a realizaciou vzdeldvacich aktivit.

Ciele $pecifického pracoviska

TU FZasP ma Specifické pracovisko situované v regione Kwale a jeho ciel'mi st:
= vedecko-pedagogicka ¢innost’ v oblastiach verejného zdravotnictva, tropickej mediciny,
socialnej prace, oSetrovatel'stva a laboratérnych metod,
= rozvojova ¢innost’ v oblastiach vzdeldvania, 'udskych prav, zdravia a budovania kapacit.

Lokalni partneri a zainteresované subjekty

TU FZaSP podpisala diia 30.0ktébra 2013 s regiondlnou nemocnicou Kwale (Kwale
District Hospital) Memorandum o0 porozumeni na obdobie piatich rokov (2013-2018).
Podpisané memorandum je posilnenim vzajomnej spoluprace pri realizacii aktivit v oblastiach
zdravotnictva, vzdelavania, vyskumu, publika¢nej ¢innosti ai. Na zaklade podpisaného
memoranda planujeme realizovat’ vzdeldvacie a tréningové aktivity pre komunitnych a
zdravotnickych pracovnikov v oblasti podvyzivy (IMAM= Integrated Management of Acute
Malnutrition, ['Y CF=Infant and Young Child Feeding), hlasenie vyskytu infekénych ochoreni,
poskytovania zdravotnej starostlivosti HIV pacientom. Priestor je vytvoreny pre vSetky Styri
Studijné odbory na naSej fakulte, a to socidlna praca, verejné zdravotnictvo, oSetrovatel'stvo,
laboratorne a vySetrovacie metody.

Vo vedeni nemocnice je Dr. Hajara Al Busaidy.

TU FZaSP vramci detaSovaného pracoviska v Kwale nadviazala spolupracu

S viacerymi miestnymi organizaciami a inStitliciami:

=  AGA KHAN Community Health Department

= KEMRI - Kenya Medical Research Institute

= Ministry of Gender and Social Services

= District Gender and Social Development Office

= Matuga Sub-county Public Health Office

= Nagasaki University

= Aphia Plus

=  Mercy USA

= Kenya Medical Training College v Msambweni (Dna 6.9.2013 podpisané Memorandum
0 porozumeni na obdobie 3 rokov. Dohodnuta spolupraca zahina prednaskové Cinnosti a
vzdjomného obohacovania sa medzi pracovnikmi TU a odbornikmi z Kenya Medical



Training College v Msambweni v odboroch verejné zdravotnictvo a oSetrovatel’stvo,
spolo¢né projekty, vyskum, mobility pedagdgov zo slovenskej i kenskej strany ai.).

Financie

Aktivity Specifického pracoviska v Keni v regione Kwale v danom obdobi finanéne
podporili:
=  Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky prostrednictvom
dotacie na zabezpecenie prevadzky Specifického pracoviska,
= (OZ Albert, ktoré bolo zaloZzené a funguje na Fakulte zdravotnictva a socialnej prace
= sukromni sponzori.

Menny zoznam osob zabezpecujucich prevadzku Specifického pracoviska v Keni
vV danom ¢asovom obdobi za TU FZaSP

V mesiacoch marec — april 2015 to bola jedna zahrani¢na pracovna cesta na Specifické
pracovisko v Kwale v poéte troch Tudi (Mgr. Dudakova, Mgr. Jakubcova, Dr. Kralova).
V mesiacoch november — december 2015 bola jedna zahrani¢na pracovna cesta na Specifické
pracovisko v Kwale v pocte jednej osoby (Dr. Zuzana Kralova).

» Vedici zamestnanci:
1. PhDr. Zuzana Kral'ova, PhD.

» Doktorandky:
1. Mgr. Denisa Jakubcova /KVZ/
2. Mgr. Katarina Dudakova /KVZ/

Zrealizované aktivity a malé granty na Specifickom pracovisku Vv Keni/na

Slovensku

KENA

1. Monitoring zberu Udajov prostrednictvom tabletov cez webovu aplikdciu minigrantu
wZefektivnenie zberu, spracovdvania a analyzy ddt v nutriénych centrach v Kwale
regione pomocou mobilnej IT technolégie (spustenie grantu v jani 2014). Udaje sa
pravidelne nahadzuji do Styroch vytvorenych databdz. K 31.decembru 2015 skoncil 18
mesacny zber dat. PriebeZne zozbierané idaje sa Statisticky spracovali a vyhodnotili pre
vedecku konferenciu v Kwale a v Trnave oktober 2015.

2. Monitoring prebichajicej E-learningovej vyucby MS Office 2010/Windows7 Vv troch
nutricnych centrach, ktora bola zahajend v maji 2014. Komunitni zdravotnicki pracovnici
nad’alej pokracuji v rozSirovani pocitatovych znalosti a posililovani pocitacovych
zrucnosti.

3. 'V mesiacoch marec — april 2015 sa zrealizovali dva fakultné mikrogranty doktorandiek
Z odboru verejné zdravotnictvo, ¢im sa im umoznilo participovat’ na realizacii aktivit na
Specifickom pracovisku v Kwale. Lokalny partner ohodnotil pracu oboch doktorandiek
pochvalnymi listami. I$lo o tieto minigranty:



Mgr. Denisa Jakubcovd : , Hodnotenie potrieb zdravotnickych pracovnikov
vykondvajucich hlasnu sluibu surveillance v regione Kwale“ ... lde 0 nadviazanie na
pilotny projekt Zlepsenie uspesnosti ochrany obyvatelov regionu Kwale pred infekcnymi
ochoreniami pomocou mobilnej IKT technologie. V ramci pilotného projektu bolo zavedené
hlasenie vyskytu prenosnych ochoreni a stavov spojenych so zdravim populacie v regione
Kwale zo zariadeni Kwale District Hospital, Mkongani Model Health Center a Provincial Rural
Health Training Center Tiwi. Na podklade spracovania dotaznikového prieskumu sa zistilo, ze
100% respondentov pocituje potrebu pre ucast’ v tréningu Specificky zameraného na realizaciu
surveillance.

Mgr. Katarina Dudékova : ,, Hodnotenie potrieb vzdeldavania zdravotnickych a komunitnych
zdravotnickych pracovnikov poskytujucich zdravotnu starostlivost’ pacientom s HIV
Vv regione Kwale“ ... ide pilotny projekt. Vysledkom terénneho vyskumu je potvrdenie potreby
uskutocnit’ vzdelavaci tréning zdravotnickym pracovnikom v oblastiach manazmentu
oportunistickych infekcii, ART, poskytovanie poradenstva a zefektivnit’ zber a analyzu dat.
Strediskam taktiez chyba kvalitné technické vybavenie pre adekvatny pracovny vykon.

V mesiacoch november — december 2014 sa zacala prva cast’ fakultného mikrograntu
S nazvom ,,Studria pre Mkongani Model Health Centre*. \/ mesiacoch marec — april 2015
prebehla druha cast’ mikrograntu s cielom dokoncit’ inStalaéné a elektroinstalaéné prace.
Ciel bol splneny. Ak sa podari ziskat’” d’alSie financné prostriedky, dokoncia sa inStalacné
prace v zdravotnom stredisku, a voda nebude tak pumpovana len do tanku, ale aj do sanity
v ambulanciach, nutricnom centre a porodnici.

Data Review Meeting — zistené vysledky minigrantov oboch doktorandiek boli
odprezentované dna 4.aprila 2015 na Data Review Meetingu. Stretnutie sa vzdy kond raz
do mesiaca, v prvy tyzden nového mesiaca. Organizatorom je Office of the Matuga Sub-
county, Medical Officer of the Health, Kwale District Hospital, Ministry of Health, Kwale
county. Stretnutia sa pravidelne zlc€astiiuju zastupcovia vSetkych 20tich zdravotnickych
stredisk a Stich stkromnych zdravotnickych stredisk v ramci Matuga Sub-county.
Zastupcovia jednotlivych stredisk st povolanim zdravotnicki pracovnici a komunitni
zdravotnicki pracovnici. Ciel'om stretnutia je prezentovat’ pripravované kampane, ako napr.
ockovania, nové nutriéné programy, prevencie réznych ochoreni, zrealizované vyskumy,
hodnotenie supervizii a pod. Okrem toho sa na stretnuti prezentujii zozbierané data
z kazdého zdravotnickeho strediska za dany predchadzajuci mesiac, ako napr. data
respira¢nych ochoreni, hlasenie infekénych ochoreni, HIV/AIDS, podvyziva, a pod.

Na zéaklade nového partnerstva s Kenya Medical Training College v Msambweni, ato
konkrétne oblast’ vzdelavania a posiliiovania zru¢nosti ucit’, doktorandka Mgr. Jakubcova
poskytla dve prednasky pre 110 Studentov, odborov oSetrovatel'stvo a verejné
zdravotnictvo, Statistické spracovanie dat — konkrétne miery centralnej tendencie.

V marci a aprili 2015 boli vypracované a odoslané na schvalenie dva projektové navrhy na
realizaciu rozvojovych aktivit v regione Kwale prostrednictvom vyzvy Velvyslanectva
Slovenskej republiky v Nairobi s finan¢nou podporou MZVaEZ - SlovakAid vo vysky 5000
eur/grant. Projekt ,,Out-reach programme in Matuga sub-county“ v spolupraci s Kwale
District Hospital bol schvaleny a diia 18.augusta 2015 podpisanim kontraktu aj zahajeny.
Cielom tohto malého grantu je podpora prace v teréne — V komunitach prostrednictvom



vybavenia troch nutricnych centier motorkami a bicyklami, ako prostriedky umoznujuce
transport ku klientovi do jeho prirodzeného prostredia.

Projekt ,, The borehole water for Mkongani Model Health Centre“ v spolupraci s Kwale
Health Project, nebol schvéleny.

8. Pocas pracovnej cesty november — december 2015 sa podarilo dohodnit nové
Memorandum o spolupraci s KMTC Msambweni pre roky 2016 — 2019, taktiez
Memorandum 0 spolupraci s novym partnerom Msambweni nemocnicou Vv ramci
Msambweni sub-county v Kwale county na 5 rokov pre TU FZaSP a pre OZ Albert. Vsetky
memoranda s v procese pripravy.

9. S lokalnym partnerom Kwale District Hospital, v novembri-decembri 2015, bola dohodnuta
spolupraca na budicom vel’kom projekte zameranom na vzdeldvacie tréningy, a potvrdené
to je vystavenym Podpornym listom z Ministry of Health v ramci Kwale county pre TU
FZaSP a pre OZ Albert.

10. Novoakreditovany  $tudijny program ,Vzdeldvanie a zdravotnictvo v rozvojovej
spolupraci®, po prerokovani s hlavnymi zastupcami Ministry of Education na narodnej
i regionalnej Grovni v Keni — Kwale county, chceme spustit’ od septembra 2017 vo
spolupraci fakult Pedagogickej a FZaSP v regione Kwale. Rokovani sa zcastnil prof.
Brano Pupala (PdF TU), prof. Tata Mbugua (Scranton University) a Dr.Zuzana Kral'ova
(FZaSP TU).

SLOVENSKO

11. Pokracovanie Afrického fora na TU FZaSP v ramci aktivit Specifického pracoviska v Keni
na Slovensku. V roku 2015 sa konalo jedno Africké forum, ato v letnom semestri dia
12.maja 2015.

12. V ramci rozSirovania vedomosti SirSej verejnosti o rozvojovych aktivitich TU FZaSP
Vv spolupraci s OZ Albert sa uskutocnila prednaska v Centre pomoci pre rodinu v Trnave
pre deti a dospelych pocas Denného tabora, dia 13.augusta 2015.

13. Ucast’ na zasadnuti slovenskej &asti Spoloénej slovensko — kenskej komisie pre kultaru,
Skolstvo a vedu, dna 18.juna 2015 na MZVaEZ SR, ako prizvany odbornik.

Specifické pracovisko v Keni umoznilo pocas roka 2015 fakultnym vedeckym pracovnikom,
ucitelom a doktorandom participovat’ na realizacii aktivit, o smeruje k zvySeniu Grovne
vyucby na TU FZaSP, rozSiruje ich poznatky a zrucnosti, a zarovenl tieZ znamend prenos
expertizy na miestnych odbornikov a pracovnikov posobiacich v Kwale.
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Spravu vypracovala:

PhDr. Zuzana Kral'ova, PhD. — veduca $pecifického pracoviska v Keni od 1.10.2013
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Obrazok ¢.2: Data Review Meeting







Obrizok &.5: Rokovanie s Ministrom Skolstva v ramci Kwale County




